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Review Article

구강 상처 치유를 위한 합성 고분자 기반 생체재료의 응용
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Oral wound healing poses unique challenges due to the anatomical complexity, continuous mechanical irritation, and moist 

environment rich in microorganisms. Conventional treatments such as sutures and gauze are often inadequate in meeting the 

specific functional demands of the oral cavity, necessitating more advanced therapeutic approaches. Synthetic polymers have 

emerged as promising materials for oral wound dressings owing to their tunable physicochemical properties, which allow for 

functions such as wet adhesion, controlled drug release, antimicrobial activity, and tissue regeneration. This review comprehensively 

summarizes the characteristics of the oral wound environment and outlines key design criteria for effective polymeric dressings. 

It focuses on the structural features, biological functions, and clinical relevance of major synthetic polymers widely utilized 

in clinical or preclinical settings. Strategies to enhance drug delivery, antimicrobial efficacy, and tissue regeneration are also 

discussed. Furthermore, commercial products and relevant preclinical/clinical studies are presented to highlight the translational 

potential of polymer-based systems. By systematically integrating material science with clinical needs, this review aims to guide 

the development of next-generation multifunctional synthetic polymer dressings for oral wound care.
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서 론

구강은 음식 섭취 발화 감각 인지 등 다양한 생체 기능을 , , 

수행하는 복합적인 해부학적 구조를 가진 기관이다 구조적. 

으로 복잡한 구강은 점막 근육 침샘 치아 그리고 치조골로 , , , , 

구성되어 있으며 이들 모두는 외부 환경으로부터의 물리적 , 

및 화학적 자극에 지속적으로 노출되어 있다 구강 내 상처는 . 

점막의 단순 손상부터 외과적 절개 감염성 궤양 외상성 , , 

열상에 이르기까지 다양하며 치유 과정은 복잡한 환경적 , 

요인의 영향을 받아 피부보다 훨씬 복잡하다(1, 2).

특히 구강은 항상 습윤한 상태로 유지되며 다양한 세균과 , 

효소가 존재하는 특수한 미생물 환경을 지닌다 또한 말하. 

기 씹기 삼키기 등 반복적인 움직임으로 인해 상처 부위가 , , 

지속적으로 자극을 받게 되며 이로 인해 상처의 재손상과 , 

감염 위험이 증가하고 치유가 지연되며 통증 출혈 연하 , , , 

곤란 심리적 불편감을 유발하여 삶의 질을 저하시킨다, 

따라서 구강 내 상처는 단순한 물리적 봉합이나 일반(3-5). 

적인 상처 보호로는 효과적인 치료가 어려운 특수한 영역

이다.

기존에는 봉합 거즈나 거치형 드레싱 자가 조직 이식 , , 

등이 주된 치료 방식으로 활용되어 왔지만 이는 고정이 , 

어렵고 감염 방지 효과가 제한적이며 교체 시 추가적인 , 

손상이나 환자의 불편함을 유발하는 단점이 있다 특히 (6-8). 

조직 이식의 경우 공여 부위 손상이나 면역 반응 유발 등의 

부담이 존재한다 따라서 구강 환경에 보다 적합하고 생체 . 

친화적이며 기능적으로 향상된 드레싱 소재의 개발이 요구

된다.

이러한 배경에서 최근 주목받고 있는 것이 바로 합성 

고분자 기반의 기능성 드레싱이다 합성 고분자는 물리적 . 

특성과 생분해성을 조절하기 용이하며 약물 전달 항균성, , , 

점막 부착력 조직 재생 유도 등 다양한 기능을 부여할 수 , 

있는 높은 설계 유연성을 제공한다 특히 구강 내 복잡한 (9). 

환경에 대응하기 위해 자극 반응성 또는 온도 습윤 (pH ), 

접착력 강화 약물 방출 속도 조절 등 맞춤형 기능 구현이 , 

가능한 점에서 천연 고분자보다 더 높은 활용 가능성을 

보여주고 있다(10-12).

본 리뷰는 구강 내 상처 치유에 있어서 합성 고분자 드레싱 

소재의 가능성과 실제 응용 사례를 종합적으로 고찰하는 

것을 목적으로 한다 구강 환경의 특수성을 기반으로 한 . 

합성시의 고려사항 대표적인 합성 고분자의 종류 및 특성, , 

기능성 부여 전략 상용 제품과 전임상 및 임상 연구 현황 , 

등을 중심으로 논의하여 향후 구강 조직 재생 및 드레싱 

소재 개발에 있어 보다 효과적인 접근 방향과 연구 전략 

수립에 기여하고자 한다 구강 상처 치유의 복합적인 장벽 . 

요소들과 이를 해결하기 위한 합성 고분자 드레싱의 주요 

기능적 역할은 에 도식적으로 요약하였다 이 도식Figure 1 . 

    

 

Figure 1. Schematic illustration summarizing the major challenges of oral wound healing and the corresponding functional roles of 

synthetic polymer-based dressings. The diagram highlights biological and mechanical barriers specific to the oral environment and 

outlines strategies by which advanced polymeric dressings can overcome these obstacles.
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은 구강 환경의 생물학적 역학적 특성과 드레싱이 수행해야 /

할 핵심 기능을 직관적으로 이해할 수 있도록 구성되었다.

본 론

1. 구강 내 환경에 최적화된 합성 고분자 드레싱 개발의 

고려사항

구강 내 환경은 피부나 일반적인 외부 상처 부위와는 

본질적으로 매우 다르다 구강은 지속적인 타액 분비로 인해 . 

항상 습윤 상태이며 섭식 호흡 등에 따라 온도와 가 , , pH

빈번하게 변동한다 또한 수백 종 이상의 미생물이 (13, 14). 

밀집된 고밀도 미생물 군집 환경이며 말하기 씹기 삼키기, , , 

와 같은 지속적인 기계적 움직임으로 인해 상처 부위가 

끊임없이 자극받는다 이러한 복합적인 생물학적 (15, 16). 

그리고 역학적인 특성은 드레싱 재료가 고정되기 어렵고 

기능을 안정적으로 유지하기 힘든 조건을 형성한다.

구강 내 드레싱의 가장 주요한 점은 습윤 환경에서도 

안정적인 접착력을 유지할 수 있어야 한다는 것이다 일반 . 

피부용 드레싱은 건조한 표면을 전제로 준비되어 있어 타액, 

이 존재하는 구강에서는 부착력이 크게 저하된다 이에 따라 . 

습윤 접착성을 강화한 특성이 필수적이며 합성 고분자에서, 

는 카테콜기 등의 화학적 작용기를 도입하거나 미세구조 , 

기반의 물리적 결합 방식을 적용함으로써 구현할 수 있다

이는 드레싱이 점막에 자극 없이 부착되어 장시간 (17-19). 

안정성을 유지하는 데 기여한다.

또 하나의 중요한 특성은 미생물 감염과 바이오필름 형성

에 대한 저항성이다 구강 내 상처는 다양한 균종에 노출되어 . 

있으며 특히 , Streptococcus mutans나 Porphyromonas 

gingivalis와 같은 병원성 세균은 염증 반응을 유발하고 조직 

재생을 저해할 수 있다 이로 인해 드레싱 표면이 오히려 . 

세균 번식의 매개체가 될 위험도 존재한다 이에 (13, 14). 

따라 합성 고분자 기반 드레싱에는 항균 물질을 포함하거나, 

반응성 또는 효소 반응성 방출 시스템을 도입하여 감염 pH 

예방을 도모하는 개발이 시도되고 있다 또한 표면의 (20, 21). 

소수성 및 친수성을 조절하거나 전하를 부여하는 등 세균 

부착 자체를 억제하는 방법도 병행되고 있다(22, 23).

기계적 물성과 내구성 역시 구강 드레싱에서 중요한 성능

이다 구강 내 상처는 지속적인 압력 마찰 신장력에 노출되. , , 

기 때문에 드레싱은 탄성 유연성 인장강도를 고루 갖추어야 , , 

하며 동시에 상처 부위에 자극을 주지 않아야 한다, (24-26). 

및 과 같은 합성 Polyurethane (PU) polycaprolactone (PCL)

고분자는 이러한 물성을 조절하기 용이하며 필름 하이드로, , 

겔 나노섬유 등 다양한 형태로 가공 가능하다, (27-29).

    

 

Figure 2. Key considerations in the design of synthetic polymer-based dressings optimized for intraoral application. The illustration 

outlines the essential material characteristics - such as wet adhesion, antimicrobial activity, mechanical stability, biodegradability, and 

clinical usability - required to function effectively within the unique oral environment.
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또한 구강 내 드레싱은 생분해성과 생체적합성 측면에서, 

도 적합한 안전성을 요구한다 일부 드레싱은 제거되지 않고 . 

체내에서 흡수되거나 우연히 삼켜질 수 있으므로 독성이 , 

없고 염증 반응을 유발하지 않는 분해산물을 형성해야 한다

및 (3, 30). Poly(lactic-co-glycolic acid) (PLGA) polyethylene 

은 이러한 조건을 만족시키며 미국식품의약국glycol (PEG)

승인도 받은 재료로 (Food and Drug Administration, FDA) 

널리 사용된다 특히 드레싱의 분해 속도를 치유 (31, 32). , 

주기와 조화롭게 디자인하는 것이 중요하다(33, 34).

마지막으로 임상 적용의 편의성과 임상 사용자 중심의 , 

디자인도 실용적 관점에서 중요하다 드레싱은 복잡한 기구 . 

없이 간편하게 적용 가능해야 하며 환자의 일상생활에 불편, 

을 초래하지 않아야 한다 주사형 하이드로겔이나 스프레이. 

형 필름은 불규칙한 구강 상처에도 잘 적응되며(35, 36), 

열 또는 반응을 통해 치유 환경에 따라 약물 방출을 pH 

자동으로 조절하는 스마트 드레싱 시스템 개발도 활발히 

이루어지고 있다(37, 38).

요약하자면 구강 내 상처 치료에 적합한 합성 고분자 , 

드레싱을 설계하기 위해서는 구강의 복잡한 환경 조건을 

충분히 고려하고 재료의 접착성 항균성 기계적 특성 분해 , , , , 

거동 임상 편의성을 종합적으로 조율해야 한다 이러한 , . 

정교한 설계를 통해 합성 고분자 기반 드레싱은 기존 치료법

의 한계를 보완하고 구강 조직의 효과적인 재생을 유도하는 , 

차세대 치료 전략으로 발전할 수 있다 이러한 설계 고려 . 

요소들을 시각적으로 정리한 개요는 에 제시되어 Figure 2

있으며 구강 내 적용을 위한 주요 기능 요건을 개괄적으로 , 

보여준다.

구강 상처 치료에 적용되는 주요 합성 고분자2. 

합성 고분자는 분자 구조를 정밀하게 조절할 수 있으며, 

생체적합성 기계적 강도 분해 속도 표면 특성 등 다양한 , , , 

물성을 필요에 따라 설계할 수 있다는 점에서 구강 내 상처 

치료에 매우 유리한 재료이다 구강이라는 특수한 생물학(9). 

적 및 기계적 환경에서 요구되는 다기능성 예를 들어 습윤 , , 

접착력 약물 전달 능력 항균성 생분해성 조직 재생 유도력 , , , , 

등을 구현하기 위해서 소재의 미세 조정이 가능한 합성 

고분자의 특징은 매우 적합하다고 할 수 있다 본 절에서(39). 

는 구강 내 드레싱에 널리 연구되었거나 적용된 주요 합성 

고분자들을 생분해성 고분자와 비분해성 고분자로 나누어 

설명하고 이들의 구조적 특성과 치료적 장점을 소개하고자 , 

한다.

생분해성 고분자2.1. 

는 대표적인 수용성 고분자로Polyvinyl alcohol (PVA) , 

생체적합성이 우수하여 의료용 드레싱 소재로 널리 사용된

다 는 화학적 혹은 물리적 가교를 통해 하이드로겔 (40). PVA

형태로 제조할 수 있으며 점막 표면에 부드럽게 부착되고 , 

수분을 유지하는 기능이 탁월하다 이는 구강 내에서 (41). 

얇고 유연한 보호막을 형성할 수 있어 상처 부위의 기계적 , 

자극을 완화하고 첨가한 항균제 또는 항염제의 치유 효과를 , 

극대화할 수 있다 또한 는 전기방사법으로 나노섬(42). PVA

유화가 가능하여 세포 유도 지지체로도 활용될 수 있다, (43).

은 친수성 및 생체적합성이 Polyethylene glycol (PEG)

매우 뛰어난 고분자로 약물 전달 시스템이나 생분해성 하이, 

드로겔의 구성 요소로 자주 활용된다 다양한 분자량 (44). 

범위에서 사용 가능하며 다른 고분자와의 블렌딩이나 공중, 

합체 형성이 쉬워 다기능 복합 시스템 구축에 용이하다(45). 

특히 변화 효소 환경 온도 반응성 등의 특성을 설계에 pH , , 

반영할 수 있어 자극 반응성 드레싱 개발에 적합하다, (44). 

기반 드레싱은 예측 가능한 분해 거동과 약물 방출 PEG 

속도 조절이 가능하여 장기적인 구강 상처 관리에도 유효하, 

다(46).

Poly(lactic-co 는 체내에서 젖산과 -glycolic acid) (PLGA)

글리콜산으로 분해되며 독성이 없어 승인을 받은 생분FDA 

해성 고분자이다 분해 속도 조절이 가능하고 나노입자. , , 

마이크로스피어 하이드로겔 등 다양한 형태로 가공할 수 , 

있어 지속 방출형 약물전달체로 많이 활용된다, (47, 48). 

구강 상처 부위에 적용 시 에 성장인자나 항생제를 , PLGA

탑재함으로써 염증 억제와 조직 재생을 동시에 유도할 수 

있으며 특히 연조직 결손 부위나 골막 부위 등에서 효과적으, 

로 작용하는 것으로 보고되고 있다(49).

은 에 비해 분해 속도가 느Polycaprolactone (PCL) PLGA

린 고분자이지만 조직 재생을 위한 지지체로서 많이 연구되, 

고 있다 낮은 융점과 우수한 가공성으로 인해 전기방사 (50). 

기반 나노섬유 패치 제작에 적합하며 구강 점막의 복잡한 , 

구조에도 효과적으로 적용될 수 있다 따라서 성장인자(51). 
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나 세포를 함께 로딩하여 조직공학적 드레싱으로 응용할 

수 있고 구개 결손 등 장기적인 재건이 필요한 부위에 적합, 

한 것으로 알려져 있다(52).

비분해성 또는 낮은 생분해성 고분자2.2. 

은 높은 인장강도와 유연성을 동시에 Polyurethane (PU)

갖춘 비분해성 고분자로 구강 내 반복적인 기계적 자극에도 , 

잘 견딜 수 있는 재료이다 필름 폼 나노섬유 등 다양한 (53). , , 

형태로 가공할 수 있으며 통기성과 내수성이 뛰어나 드레싱, 

의 안정적인 유지에 유리하다 최근에는 전기방사법을 (54). 

통해 나노섬유 형태의 지지체를 제작하여 상피세포 부착 PU 

및 증식을 유도하는 연구도 진행되고 있으며 이는 상처 , 

회복을 넘어 조직 재건의 가능성까지 제시한다(55).

또한 구강 상처 치료에서 Polytetrafluoroethylene (PTFE) 

널리 활용되는 대표적인 비분해성 합성 고분자이다 는 . PTFE

생체적합성이 매우 우수하고 화학적 안정성이 뛰어나며, 

조직 내 삽입 시 염증 반응을 최소화하는 특성이 있다. 

특히 형태로 제작되어 치주조직 non-resorbable membrane 

재생술 이나 구강 점막 (GTR; guided tissue regeneration)

재건에 자주 사용된다 는 세균 부착을 억제하는 표면 . PTFE

특성을 지녀 감염 예방에 효과적이며 미세기공 구조 여부에 , 

따라 고정성과 조직 반응성이 달라질 수 있다 최근에는 . 

Table 1. Summary of representative synthetic polymers used in oral wound care, including their key physicochemical 

properties, typical dressing formats, functional advantages, and specific benefits for intraoral application.

Polymer Key Properties Typical Formats Functional Advantages Intraoral Benefits

PVA (40-43)
Water-soluble, 

biocompatible

Hydrogel, film, 

nanofiber

Moisture retention, 

drug loading

Soft adherence to 

mucosa, reduces 

mechanical irritation

PEG (44-46)
Highly biocompatible, 

easy to blend

Hydrogel, injectable 

gel, smart system

pH/temperature 

responsiveness, 

controlled drug 

release

Suitable for irregular 

wounds, low toxicity

PLGA (47-49)

Biodegradable, widely 

used in biomedical 

applications

Nanoparticles, 

microspheres, 

hydrogel

Sustained release, 

tunable degradation

Supports long-term 

healing, effective for 

deep wounds

PCL (50-52)
Slow degradation, 

shape retention

Nanofiber, tissue 

scaffold

Tissue regeneration 

support, cell-friendly 

scaffold

Suitable for long-term 

repair (e.g., palatal 

defects)

PU (53-55)
High mechanical 

strength and elasticity

Film, foam, 

electrospun nanofiber

Mechanical durability, 

breathable barrier

Tolerates oral 

movement, stable in 

moist conditions

PTFE (56, 57)

Chemical inert, 

non-degradable, 

highly biocompatible

Membrane (e-PTFE 

and d-PTFE)

Excellent bacterial 

resistance, 

mechanical stability

Widely used in 

GTR/GBR, effective in 

infection control and 

space maintenance

Smart polymers (PAA, 

PNIPAM, PEDOT) 

(58-60)

Stimuli-responsive 

(pH, temperature, 

etc.)

Composite systems, 

surface coatings

Triggered release, 

environmental 

adaptability

Precision drug 

delivery under oral 

conditions

Polymers such as PLGA, PEG, and PVA have been utilized in various FDA-approved biomedical products; however, approval status may vary depending ※ 

on the formulation and intended use.

Expanded PTFE offers flexibility and soft tissue compatibility, while dense PTFE is often used in open healing protocols due to its non-porous structure※ 
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및 를 포함e-PTFE (expanded PTFE) d-PTFE (dense PTFE)

한 다양한 형태의 멤브레인이 임상에서 활용되고 있으PTFE 

며 특히 치조골 보존 및 유도 조직 재생 분야에서 그 효과가 , 

입증되고 있다(56, 57).

기능성 고분자인 감응성 고분자pH (polyacrylic acid, 

온도 감응성 고분자PAA), (poly(N-isopropylacrylamide, 

전기전도성 고분자PNIPAM), (poly(3,4-ethylenedioxythi- 

등은 생분해성 여부보다는 자극 반응성ophene), PEDOT) , 

전기전도성 환경 적응성 등 스마트 기능 구현에 초점이 , 

맞춰진 재료이다 단독 혹은 복합재 형태로 설계되어 (58-60). 

약물 전달이나 항균 코팅 등에 활용되며 향후 구강 환경에 , 

적응하는 스마트 드레싱 개발에 핵심적인 역할을 할 수 

있다.

위에서 소개한 주요 합성 고분자들의 구조적 특성 대표적, 

인 드레싱 형태 기능적 장점 그리고 구강 내 적용상의 , , 

이점을 요약한 내용은 에 정리되어 있다Table 1 . Table 

에 제시된 고분자들 중 일부 및 는 특정 1 (PVA, PEG, PLGA)

약물 전달 시스템이나 의료기기 등에 사용되어 의 승인FDA

을 받은 사례가 있으나 이는 각각의 제형 및 적용 목적에 , 

따라 달라질 수 있다.

합성 고분자의 기능성 응용과 실제 적용3. 

합성 고분자 기반 드레싱은 단순한 물리적 보호를 넘어, 

상처 치유에 실질적으로 기여할 수 있는 다양한 기능을 

수반하는 역할을 수행할 수 있다 약물 전달 항균 효과. , , 

조직 재생 유도는 구강 상처 치유를 위한 핵심 전략으로 

최근에는 이를 전임상 및 임상 단계까지 확장하는 연구도 

활발히 이루어지고 있다.

합성 고분자는 약물 전달체로서 아주 적합한 소재이다. 

등 다양한 고분자는 항생제 항염증제PVA, PEG, PLGA, PU , , 

진통제 성장인자 등 를 로딩하여 국소 지속 , (EGF, VEGF )

방출 시스템을 구축할 수 있다 특히 변화나 (39, 49). pH 

온도 등의 환경 자극에 따라 약물 방출을 조절하는 스마트 

드레싱으로의 응용도 활발히 연구되고 있으며 이는 감염 , 

위험이 높은 구강 상처에 매우 유용할 것이다(58).

항균성과 항염 효과는 구강 상처 드레싱에서 필수적인 

    

 

Figure 3. (A) Proposed antibacterial mechanisms of silver nanoparticles incorporated into polymeric materials. Reprinted with permission 

from (20). Copyright 2024 Elsevier. (B) Antibacterial effects of a silver nanoparticle-loaded disk against S. epidermidis, P. aeruginosa, 

E. coli, and S. aureus, with quantitative analysis of inhibition zones. Reprinted with permission from (68). Copyright 2020 American 

Chemical Society. (C) Cumulative release profile of FGF-18 from PLGA hydrogel, and (D) histological images demonstrating tissue 

regeneration in a murine calvarial defect model treated with FGF-18 loaded PLGA hydrogel. Reprinted with permission from (67). –
Copyright 2017 American Chemical Society.



35

요소다 합성 고분자에 은 나노입자 산화아연 클로르헥시. , , 

딘 등의 항균 물질을 탑재하거나 고분자 자체에 항균 기능을 , 

도입하는 방식으로 미생물 정착 및 바이오필름 형성 억제가 

가능하다 예를 들어 표면에 정전기적 특성을 (20, 42, 61). , 

부여하거나 친수성 소수성을 조절하여 세균 부착을 억제하/

는 기술도 적용되고 있다(62).

또한 일부 고분자 드레싱은 조직 재생 촉진 기능도 갖추고 , 

있다 전기방사법으로 제조된 기반 나노섬유는 세포 . PCL 

부착과 증식을 유도하는 구조적 로 작용하며 일부 scaffold , 

연구에서는 골막 구개 점막 등의 재건에도 적용 가능성이 , 

확인되었다 특히 성장인자를 탑재한 다층 구조의 (51, 63). 

드레싱은 상피세포화를 촉진하고 염증 반응을 억제하는 

데 효과적이다(64).

이러한 기술들은 점차 상용 제품과 전임상 임상 연구로도 /

연결되고 있다 예를 들어. , Ora-Aid®는 자가 접착성이 있는 

구강 드레싱으로 소형 수술 후 상처 보호에 사용되며 환자 , 

만족도가 높다(65). OraSoothe® 은 기반  Sockit Gel PEG 

드레싱으로 항염증 및 진통 효과를 갖추고 있으며 상용 , 

제품으로 활용되고 있다 최근에는 성장인자 탑재 (66). PLGA 

하이드로겔을 적용한 동물실험에서 조직 재생 가속 및 감염 

억제 효과가 입증되기도 했다 이러한 기능성 드레싱의 (67). 

항균 효과 약물 방출 조직 재생 유도 능력은 에 , , Figure 3

제시된 전임상 사례들을 통해 입증되고 있다.

이와 같이 합성 고분자 드레싱은 기능성과 적용성을 동시

에 갖춘 유망한 구강 상처 치료 솔루션으로 부상하고 있다. 

약물 전달 항균 효과 조직 재생 촉진 기능이 유기적으로 , , 

결합된 시스템은 기존의 단순 보호용 드레싱을 넘어 적극적

인 치료 중심의 스마트 소재로 진화하고 있으며 임상 적용 , 

가능성 또한 점차 확대되고 있다.

한계점과 향후 연구 방향4. 

현재까지 개발된 합성 고분자 기반 구강 상처 드레싱은 

물성 조절과 기능성 부여 측면에서 높은 가능성을 보여주고 

있다 그러나 실제 임상 적용에 있어서는 여전히 몇 가지 . 

한계점과 기술적 과제가 존재한다 첫째 구강 내의 복잡한 . , 

해부학적 구조와 지속적인 기계적 자극 삼킴 등의 요소는 , 

드레싱의 고정성 및 유지력 확보에 어려움을 야기한다(39). 

둘째 일부 합성 고분자는 분해 산물의 장기 안전성 삼킴 , , 

시 독성 여부 점막 자극 가능성 등의 생체 반응성 측면에서 , 

추가적인 평가가 필요하다(69).

또한 약물 전달 항균력 조직재생 등의 다양한 기능을 , , , 

동시에 수행하는 다기능성 드레싱의 경우 구조적 복잡성 , 

증가로 인해 제조 공정이 까다롭고 비용이 상승하는 문제가 

있을 것이다 상용화를 위해서는 임상 현장에서의 적용 용이. 

성과 환자의 순응도를 높일 수 있는 설계가 중요하며 이를 , 

위한 포장성 사용성 저장 안정성 등의 요소도 함께 고려되, , 

어야 한다 실제 사용 환경에서 드레싱의 탈락 빈도(70). , 

교체 주기 환자의 불편감 등은 아직 충분히 연구되지 않은 , 

영역이다.

향후 연구에서는 구강에 적합한 환경 적응성을 갖춘 소재 

개발과 함께 맞춤형 드레싱 시스템 바이오 프린팅 기반 , , 

상처 재건 플랫폼 그리고 임상 유효성 검증을 위한 대규모 , 

연구가 필요하다 또한 단일 소재 중심의 연구에서 벗어나 . , 

복합재 기반의 융합형 드레싱 개발을 통해 구강 상처 치유의 

새로운 해법을 제시할 수 있을 것이다.

결 론

합성 고분자 기반 드레싱은 구강 내 상처 치료에 있어, 

습윤하고 역동적이며 미생물이 풍부한 환경이라는 고유한 

도전 과제를 해결할 수 있는 유망하고 유연한 플랫폼으로 

주목받고 있다 이러한 드레싱은 정교한 소재 설계를 통해 . 

물리적 보호뿐 아니라 약물 전달 항균 효과 조직 재생 , , , 

유도 등 능동적인 치료 기능을 동시에 수행할 수 있다. 

스마트 고분자 시스템과 자극 반응형 제형 임상 적용 기술의 , 

발전이 지속됨에 따라 합성 고분자는 차세대 구강 상처 , 

관리의 핵심 소재로 자리매김할 것으로 기대된다 본 리뷰는 . 

주요 소재와 기능적 전략 적용 사례들을 정리함으로써 향후 , 

연구 방향을 제시하고 보다 효과적이고 환자 친화적인 구강 , 

상처 드레싱 개발에 기여하고자 한다.

본 리뷰에서 다룬 주요 합성 고분자(PVA, PEG, PLGA, 

등 는 물리적 특성 기능적 장점 구강 내 적용 PU, PCL ) , , 

가능성에 따라 각각 고유한 장단점을 지니며 그 요약은 , 

본문 에 정리하였다 이러한 재료들은 설계 유연성과 Table 1 . 
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기능성 부여 측면에서 높은 가능성을 보이지만 실제 임상 , 

적용을 위해서는 독성 및 생체적합성 평가 장기 안정성 , 

확보 규제 승인 요건 충족 등의 추가적 검증이 필수적이다, . 

특히 향후 연구에서는 상용화를 위한 제조공정의 표준화, 

임상 시험 기반의 과학적 근거 확보 그리고 제품화 과정에서, 

의 법적 윤리적 기준에 대한 종합적인 검토가 병행되어야 ·

한다.
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Review Article

구강 상처 치유를 위한 합성 고분자 기반 생체재료의 응용

홍민호1 김경민, 2 김민근, 3,* 

1국립강릉원주대학교 치과대학 치과생체재료학교실 및 구강과학연구소
2국립강릉원주대학교 생명화학공학과

3국립강릉원주대학교 치과대학 구강악안면외과학교실

구강 상처는 복잡한 해부학적 구조 지속적인 기계적 자극 미생물이 풍부한 습윤 환경 등의 특수한 조건으로 인해 , , 

치유 과정이 까다롭다 기존의 봉합이나 거즈 등 전통적인 처치 방식은 구강 내에서의 기능적 요구를 충족시키기 . 

어려우며 이로 인해 보다 진보된 상처 관리 전략이 요구되고 있다 합성 고분자는 조절 가능한 물리화학적 특성을 , . 

바탕으로 구강 상처 드레싱 소재로 주목받고 있으며 점착성 부여 약물 방출 조절 항균 작용 조직 재생 유도 등의 , , , , 

기능을 수행할 수 있다 본 리뷰에서는 구강 상처 환경의 특성과 고분자 드레싱 설계에 필요한 핵심 고려 요소를 . 

정리하고 주요 합성 고분자의 구조적 특성 생물학적 기능 임상 적용 가능성을 중심으로 고찰하였다 또한 약물 , , , . , 

전달 항균 효과 조직 재생 촉진을 위한 기능적 전략과 그에 대한 전임상 및 임상 사례도 함께 논의하였다 본 리뷰는 , , . 

고분자 소재 과학과 임상 요구사항을 통합적으로 연결함으로써 구강 상처 치료를 위한 차세대 합성 고분자 드레싱의 , 

개발 방향과 임상 적용 가능성을 제시하고자 한다.  

 

색인단어 : 구강 상처 치유 조직접착제 합성 고분자 생체재료, , , , 


	구강 상처 치유를 위한 합성 고분자 기반 생체재료의 응용
	서론
	본론
	결론
	참고문헌


